PSIQUIATRIA FORENSE

ey

1. Ambito y problematica. E! dmbito de la psi-
quiatria forense es aquel del diagnéstico y pro-
ndstico: abarca la realizacién de pericias, el ase-
soramiento en la redaccién y reglamentacién de
normas juridicas, el trabajo en instituciones crimi-
noldgicas, penitenciarias, de minoridad y departa-
mentos legales de centros de internacién en salud
mental, etc. Todas estas posibilidades tienen un
fundamento comiin en tanto remiten a la ley. Por
otra parte, la praxis psiquidtrica y la forense, aun-
que coincidentes en algunos aspectos son diferen-
tes. Despréndese que la psiquiatria forense se en-
cuentra en el entrecruzamiento del discurso psico-
patoldgico con el juridico. En ambos, la idea de
ley conduce a la prictica ética —recordemos que
ethos remite a conducta o comportamiento—, pero
difieren en tanto el primero remite al proceso de
personalizacién y el segundo lo hace a norma ju-
ridica.

Cuando en la tarea diagnéstica estamos con
Otro, leemos las inscripciones en su vida que, re-
cogidas en el trayecto de ésta, permiten captar el
proyecto que la enhebra. Este proyecto que cada
persona concreta en su trayecto y objetiva en las
inscripciones, remite al proceso de personaliza-
cién. En las distintas situaciones lo encontramos
en relacién con un polo objetivo; esto es, “algo”
que sustenta su acto (o sea, una alteridad) pero su
acto es también un rito de ejecucién propia del
grupo y del mundo humano del que es siendo par-
te. En su ir haciéndose es esencial la existencia de
una alteridad que llamamos cosa u “Otro”, que
aparece por si 0 mediatizado. La persona habita la
situacién donde es con la Alteridad, de distintos
modos. Todo esto le permite reconocerse en situa-
cién con Otros, y captamos nuestra incompletud
Pues no somos por nosotros mismos sino en situa-
cién y con otro en un permanente ser siendo.

La ley, como norma juridica, refuerza el campo
creado por el ordenamiento que un grupo ha pau-
tado pero, para que sus miembros puedan cumplir
con tales prescripciones, es necesario para cada
miembro la inscripcién de la ley (Ley-del-Padre)
en su proceso de personalizacion pues, sin este re-
quisito, la norma grupal no encontrar4 basamento
donde asentarse. Se trata de un proceso de acepta-
cién e internalizacién que la coaccién no logra
imponer. Esto es muy importante de tener en
cuenta para no confundir los lenguajes con que

hablamos pues un mismo término puede tener
significacion preventiva o punitiva, De hecho, g
bien las normas juridicas cambian con los Proce.
sos histéricos y son perfectibles, la Ley-de].p adre
es un fenémeno estructural necesario para la pey.
sonalizacién. Sus repercusiones psiquiditricas gop
de especial importancia forense. r »

2. Praxis pericial. La actividad pericial, Cuya -
funcién real es asesorar al juez, constituye una de
las tareas de la psiquiatria forqnse, si b:er} el lugar -
ocupado por el perito ha variado hist6ricamenge
de ayudante a testigo 0 auxiliar.

El tribunal es aquella jurisdiccién donde Jog
jueces cumplirdn su func_ién de administrar justi-
cia y pronunciar sentencia; para ello, estan dotg.
dos de poder, autoridad y potestad. Y en la aplica-
cién de tales caracteres podemos diferenciar e [
préctica del juez un primer momento, cuando de-
be escuchar, donde participa el perito forense y up - :
segundo momento, cuando debe fallar, dictandg
sentencia sobre lo tipificado en un cédigo seglin
las costumbres, leyes, jurisprudencia y doctrina de
que disponga. Tal cédigo —cuerpo de las disposi-
ciones que se refieren a una rama especial de de-
recho—, puede ser de dos tipos: aquel que contiene
las leyes vigentes para todo el pafs, llamado de
fondo y el cédigo de forma que contiene los pro-
cedimientos de aplicaci6n local, los que fijan las -
normas a seguir en la tramitacién de un juicio, ...

Para adentrarnos en este campo necesitamos
conocer dos campos: el marco legal en el que se .
desarrolla la tarea pericial y la diferencia de los fl
discursos que participan en ella. g

3. Marco juridico. A. Tipos de peritos. Segin
la parte legal que lo propone se diferencia: el pe-
rito oficial del perito de oficio, El primero inte- -
gra el cuerpo orgénico administrativo de la justi= . -
cia; atiende los pedidos de distintos fueros; el se- 5
gundo inscripto voluntariamente en las Cémaras,” -
es llamado a actuar segiin lo designe el juez atefie’
5:11end0 al turno que le corresponda en la lista de.

.

Inscriptos. Otra eventualidad es el perito de parte =
designado a pedido de 1a parte demandada: en €8s =t
te caso, el juez debe hacer lugar al pedido.
sultor técnico es el asesor profesional —de O
0 de parte- designado; puede variar su nimef
segun lo entienda el juez y esté reglamentado
los distintos Cédigos de procedimiento ¥ 1€}
especiales. P
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ja prueba penc:gil Cuando Ja ﬂpreciacié ) o Quiere
chos controven:do§ requiere COnOCim‘n de los he.
ciales en alguna ciencia, arte, ip dustlFmos espe-
Jad especializada, sea por prescripcigla O activj.
cho o del juez, para comprobar ATl l? del dere-
ra determinar la verdadera naturaleza d echo o pa-
para actuar, se requieren detenninadose una cosa,
que sefalan la idoneidad legal y profe Iequisitos

erito, COMO €s el titulo habilitante EnSmnal el
niimero de peritos, la prueba perici'al uCl(,jamo -
a cargo de perito dnico designado de O%Ce, e estar
Juez. Segun las situaciones y los fueroslo R
ser varios, los cuales presentarin infomeP“‘;‘,ie."
dual 0 €n forma.conjunta, donde Seﬁalarénln “il.-
citamente las d}sidencias, segiin esté ind'exg i-
Corresponde _a‘l Juez la designacién de pe:ritz)csa o
como la fijacion de los puntos de pericia, a u?:llasl
aspectos para lo que solicita el ase gl s

L » A soramiento
que serdn el objeto de estudio e informacién [0):
’

mando en cuenta lo propuesto por las partes,
agregando o ellmmand9 o que considere impro-
cedente o superfluo, asi como sefialando el plazo
para la tarea. Estd normado el tiempo y modo de
aceptacién del cargo, su remocién o la recusacién
por causa justa. El cumplimiento de la tarea peri-
cial queda a cargo del o los peritos designados
por el juez. Los consultores, partes o letrados pue-
den presenciar la pericia y formular observacio-
nes; lo mismo el juez, cuando lo considere conve-
niente; tienen los peritos acceso a la lectura de la
causa con las responsabilidades del que viola se-
creto profesional en caso de divulgar su conteni-
do. La fuerza probatoria del dictamen es estimada
por el juez: considera la competencia de los peri-
tos, la uniformidad o disconformidad de sus opi-
niones, los principios cientificos en que se fun-
dan, la concordancia de su aplicacién con las le-
yes de la sana l6gica y las demds pruebas y ele-
mentos que el proceso ofrezca. Los honorarios
son regulados por el juez. Puede el/los perito(s)
pedir un anticipo de gastos si correspondiere. En
cuanto a la presentacién del informe [_Jcnmal, el
perito presentard su dictamen por escrito u or’al-
mente, segiin sea la forma del juicio; COﬂtePdf? la
explicacién detallada de las operaciones técnicas
realizadas y de los principios cientificos en que s¢
fundé. Pueden serle pedidas explicaciones ¥, si el
juez lo estima necesario, puede pedir nuevas pery
cias, como consultas técnicas 0 cientificas a 1nsti-
tuciones especializadas. Los consultores t€cniCos
de las partes, en caso de que el fuero lo perml}a:
podran presentar por separado SuS respectivos i
formes, i S
4. Informe pericial. A. Tipos de informe. 2
pueden reconocer tres tipos de informacién
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fr?é:ﬁfih el centificado, que testimonia un hecho
ramcmoy Susr consecuencias, sin requisitoria ni ju-
Ytinina r{érn 10; la consulta u opinion, que estima
S & lSlpevmo de una cuestion relativa a perso-
-~ echos de una causa judicial, a pedido de

a parte o autoridad judicial, y la pericia: “acto
cumplido por una o varias personas del arte de
Curar, en virtud de orden judicial o administrativa
Y cuyo fin es analizar un hecho determinado, esta-
blecnen_do sus caracteristicas y extrayendo de €l
determinadas conclusiones™.

.B. Ordenamiento del informe. \) Encabeza-
miento: autoridad a quien se dirige. 2) Proemio:
antecedentes del firmante, fecha de juramento y
ante quien aceptd el cargo. 3) Antecedentes de au-
tos de interés médico-legal: tomados como refe-
rencia para el pedido de estudios posteriores y las
respuestas a los puntos de pericia. 4) Estudio mé-
dico-legal del caso: a) examen clinico; b) semio-
logia psicopatolégica o psiquidtrica: ¢) andlisis de
la personalidad; d) modalidades vinculares; ¢)
psicodiagnGstico por tests —psicométricos y pro-
yectivos—; f) pruebas farmacodindmicas; g) prue-
bas EEG; h) diagndstico por imdgenes; i) pruebas
biolégicas de laboratorio. 5) Consideraciones mé-
dico-legales: a) diagndstico positivo y diferencial
respecto del estado mental en el momento del he-
cho y al tiempo del examen; b) aptitud para dis-
cernir o capacidad para delinquir (no es diagndsti-
co de imputabilidad, que corresponde sélo al
juez); c) “dosaje” de peligrosidad; d) realidad o
simulacién del cuadro clinico. 6) Conclusiones:
En el fuero penal: 1) generales: a) si el imputado
padecia de alienacién mental al momento del he-
cho, b) capacidad para delinquir en el momento
del hecho (comprender la criminalidad del acto y
dirigir sus acciones), ¢) indice de peligrosidad, d)
necesidad o no de ser internado, o de su perma-
nencia en el caso de ya estarlo; 2) especiales: res-
puesta a los puntos de pericia. En el fuero civil: 1)
generales: a) diagnéstico (demencia o no, en sen-
tido juridico, y forma clinica de la enfermedad
mental), b) fecha aproximada de comienzo de la
enfermedad, c) prondstico de la enfermedad, d)
régimen aconsejable de proteccion y asistencia
(tratamiento y dénde vivir), ¢) necesidad de inter-
nacién. 2) especiales: contestacién a los puntos de
pericia.

5. Discursos periciales. El discurso pericial va-
riaré con el tipo de lectura, la cual depende del
campo epistemolégico con que se maneja el peri-
to, su particular concepeién del hombre, y la ur-
dimbre creencial vigente. Si parte de la creencia
de que el hombre es un ser de naturale;a racional,
cuyo funcionamiento mental se estudia como un

mecanismo sustancial y que €s enfermo aquello -

que atacé a nivel orgénico (sea comprobable o su- -
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puesto), proveniente del tuera de su ser racional,

abried un campo epistemoldgico donde reina la

mirada. Liste campo epistemoldgico de mirada se
caracteriza por Uintencionar” el ver al realizar una

“seleceion’ que permite ver algo y restringir lo

que gqueda e de ello, Produce de ese modo un
ondenamiento v una distribucion de las cosus que
ve, Este mtencionado aparece como un “espectd-
culo”, fljado enun “horzonte™ que delimita tanto
un mas-acd al cidado caltural, como abre posibi-
lidades mas-alla dependientes de su imaginario
personal. Exe hotizonte le muesten al perito que
estd contemplando en “perspectiva”™ ~ilusionando
¥ deformando-, un espacio ~topoldgico-, que es
donde se le “presentan las cosas™. Este campo de
estudio permite realizar unn lectura informativa,
buscando lo particular en lo universal, que posibi-
lita el recorte de figuras clinicas. Tiene un espe-
cial éxito en los enfoques epidemiolégicos,
Si en cambio el perito parte de que se-es-siendo
con el Owo enssituacion, donde las enfermedades
son flexiones del proceso de personalizacién, abri-
rid un campo epistemoldgico de escucha, donde
aprehende y registra sonidos ul estar “atento™ hacia
aquello cuyn significacion busca encontrar. Por ser
la escucha una “respuesta a la solicitud de la voz”,
muestra la obediencia que debe a la convencion
lingilistica. Esto la hace mds social que la mirada,
la que estaba en mayor correspondencia con el
imaginario personal. A través de la escucha se po-
ne en contacto con una realidad invisible, la de la
palabra, para lo que necesita una actitud particular
de silencio (que es el equivalente del horizonte en
la mirada). Asf como en esta dltima privaba el es-
pacio, aquf lo hace el “tiempo vivido”, que se con-
vierte en ¢l mundo de “lo que atdn no es” pero que
podria ser; crea asi un dmbito de promesa que se
concreta en la utopfa, la que es vivida como espe-
ranza. Al escuchar al otro, se compromete en su
mundo, con lo que funda un vinculo, y no entiende
ya al otro como representacion, cosa que ocurrfa en
la mirada, sino que “escucha relaciones”, En lo di-
cho y no-dicho por el Otro, lo que lee es un texto:
importan las relaciones en éste y el vinculo que es-
tablece con su autor. Su lectura, buscando lo singu-
lar, podrd ser hermenéutica o mayéutica,

En resumen, para la realizacién de los peritajes
forenses es necesario que el perito actde con Ja
ciencia del psicopatdlogo, la veracidad del testigo
y la ecuanimidad del juez. Esto supone atender a
la labor pericial como a un texto ya que, por ser la
persona tnica e irrepetible, es menester estudiarla
en su singularidad. Para ello, importa desconfiar
de los signos llamados patognoménicos y recortar
los hechos desde un campo epistemol6gico de mi-
rada o de escucha. Surgird una lectura metédica:
informativa, hermenéutica y mayéutica que ser4
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volcada en una escritura precisa y clara, recordan-
do que el lenguaje del psicopat6logo no es aquel
lel jurista.

: I{){u}ry‘l}tuacimmv segiin los fueros. El concepto
de fuero proviene del l'zl_l.l'n forum, esto c:% la plalz)a
publica, espacio sin edificar d(’md&; se dcsur_rolla a
una interacci6n humana; el término también fue
empleado para mcruu('iu en su uso 'cor.m?rcmll. En
tanto plaza, lugar de vida publica ¥‘Jud|c1a1, gy 1
cablo se empled en la locucion “con arreg’lo al
fuero” de un lugar, y luego “a la manera de”. Tal
jurisdiccion seria después el tribunal. Desarrolla-
mos algunas situaciones de la prictica forense or-
denadas por fueros. Dada la m_dole'del tema, serd
tomada como referente la legislacién vigente en
la Repuiblica Argentina. _ :

7. Fuero penal. A. Concepto de pehgrasqud.
Asi como las salas de internacién de emergencias
psiquidtricas han disminuido su poblacién de pa-
cientes psicoticos endégenos desde hace unos
affos, las figuras legales tipicas relativas a la peli-
grosidad social (sujetos de mal vivir, vagos, men-
digos, alcoholistas crénicos, toxicomanos, meno-
res desvalidos, prostitutas), van incluyendo nue-
vas modalidades de personas con notorio afin de
poder y tener, sutil astucia y, con frecuencia, alto
cociente intelectual. Se destacan por su peligrosi-
dad en el orden econémico: evasiones, estafas,
falsificacién, corrupcién; en el orden social: nar-
cotrifico, terrorismo (delitos y crimenes de lesa
humanidad: homicidios, lesiones, secuestros, tor-
turas) o bien por su peligrosidad profesional: su-
ministro de estupefacientes en deportes, comer-
cializacién de bebés o de sangre, abortos, experi-
mentacién con seres humanos, etc.

Si bien el derecho define el delito como la ac-
cién tipicamente antijuridica, culpable y adecuada
a una figura penal (con lo cual tiene en cuenta una
conducta humana llevada a cabo o el resultado
que €sta produjo), en el campo penal tiene espe-
cial importancia el concepto de peligrosidad —pa-
ra s o para terceros—. La accién que el campo pe-
nal tiene en cuenta es la que la persona “puede
I!egar a cometer”, lo que implica un juicio valora-
tivo de Su accionar y pronostica el tipo y sus ca-
racteristicas asociales. Recae tanto sobre el que
cometi6 un delito y es proclive a hacerlo nueva-
mente, como sobre el que nunca lo cometié pero
retne las condiciones que hacen previsible que
asf lo hard. El control que ejerce la pena como re-
tribucidén del acto dehct'ivo en funcién de la gra-
v;dad de la fglta cometida, se transforma en me-
d.lda de_ seguridad segiin las potencialidades biop-
sicol6gicas de la persona peligrosa, la que regird
mientras esas condiciones permanezcan. 75

El concepto se origin6 en el de “temibilidad”
de Gardfalo, como estado de “perversidad cons-
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