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Buenas tardes, primero quiero agradecer, en este cuarto dia, la excelente y
calida organizacién, verdaderamente amorosa.

A mis maestros, amigos y colegas de Mayéutica, Institucidn Psicoanalitica; este
afo he estado algo alejado.

Le pregunté a Naralia Blanco si su trabajo es un impromptu, respondién “Si,
claro”. Diré del mio: Al modo del impromtu.

Anoche me despertd una pesadilla, en ella tenia que leer un trabajo en la
Lacano... ¢Un resto diurno anticipado?

Antes de salir para aqui escuché la cancién Handle with care, les leo esta
intraduccidn:

La reputacién cambia
La situacién es tolareble
y ustedes son adorables
tratenme con cuidad

Piedras sucias no-hay son diamantes; tomalos
ponite brisaen la mente y verds como-brillan
Parte del dia - Aquelavrve - 1974

Billy tiene veintiseis afios, es soltero, vive con sus padres en la casa de ellos, en el conurbano
bonaerense.

Billy tiene un hermano con intensa activdad en un partido politico, este hermano estaba saliendo
con una de mis pacientes, ella me pregunta si le puede dar mi nimero telefénico porque esta muy
mal, Billy, no su "mas que amigo".

Billy no se llama Billy, lo llamaré de esta manera para cuidar su anonimato, como se vera mas
adelante.

Billy es una asociacién libre del su analista.

Asi decide llamarme Billy, acordamos dia y hora, via remota, por mi cuenta personal de Meet, para
la primera entrevista.

En las primeras entrevistas dice: "Buenas tardes doctor", muy serio, dice que su problema es que
no quiere hacer nada, va al trabajo y nada mas.

A la pregunta por su trabajo, dice que trabaja en un restaurante, en empaque de la seccion sushi.

¢Que es ese trabajo?, pregunto. Responde que prepara los envios a domicilio que retiran los
"“chicos del delivery",
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En un primer tiempo, las entrevistas se desarrollaron el dia que Billy tiene franco ya que trabaja
sabados y domingos.

Tiene un salario bajo, de hecho, con ese ingreso no puede alquilar por su cuenta ni pagar los
gastos minimos, por eso sigue viviendo con sus padres.

A la pregunta por sus padres, dice que se lleva mal, o mas bien, que no se llevan.

Al pedirle aclaraciones, dice que cuando repitié tercer grado de la escuela primaria, sus papas le
prohibieron salir, de casa a la escuela, por eso, en su adolescencia no tuvo amigos, ni salidas con
chicas.

Acordamos que las entrevistas seran en su dia franco, respecto de mis honorarios, dice que el
puede pagar una suma que se encuentra bastante lejos de mis honorarios habituales.

Dice Sigmund Freud sobre el espinoso asunto de "tiempo y dinero" en "Sobre la iniciacion del

tratamiento" -

"Uno puede situarse muy lejos de la condena ascética del dinero y, sin embargo, lamentar que la
terapia analitica, por razones tanto externas como internas, sea casi inasequible para los pobres.
Poco es lo que se puede hacer para remediarlo. Quizds acierte la muy difundida tesis de que es
mads dificil que caiga victima de la neurosis aquel a quien el apremio de la vida compele a trabajar
duro. Pero otra incuestionable experiencia nos dice que es muy dificil sacar al pobre de la neurosis
una vez que la ha producido. Son demasiado buenos los servicios c}ue le presta en la lucha por la
afirmacion de si, y le aporta una ganancia secundaria de la enfermedad demasiado sustantiva.
Ahora reclama, en nombre de su neurosis, la conmiseracion que los hombres denegaron a su
apremio material, y puede declararse eximido de la exigencia de combatir su pobreza mediante el
trabajo. Por eso, quien ataca la neurosis de un pobre con los recursos de la psicoterapia suele
comprobar que en este caso se le demanda, en verdad, una terapia de muy diversa indole, como
aquella que, segun nuestra leyenda vienesa, solia practicar el emperador José Il. Desde luego que
en ocasiones hallamos también hombres valiosos y desvalidos sin culpa suya, en quienes el
tratamiento gratuito no tropieza con tales obstdculos y alcanza buenos resultados."

En general, acepto que mis candidatos-pacientes-analizantes "hagan su mejor esfuerzo".
A un paciente diagnosticado como esquizofrénico crénico, sin trabajo, que estaba en un Hospital
de Dia, le cobraba un atado de cigarrillos por consulta, de la marca que él fumaba. Siempre decia

gue ese era un dia dificil.

Un jovencito de once afos que vivia en un hogar para "chicos de la calle" insistié en pagar el
precio de un viaje en colectivo, por eso volvia al hogar caminando.

Siempre cobré por mi trabajo.
Los honorarios son del analista, el monto de esos honorarios es de la persona del analista

El extenso parrafo de la cita anterior me pone en un problema epecial: Dichas en este tiempo, esas

1 Sobre la iniciacién del tratamiento, Freud, S. Amorrotyu Editores, Tomo XII 2007
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palabras suenan muy, pero muy mal. Es una de las razones por las que escribo sobre este
paciente.

Es un paciente pobre, con trabajo, y su neurosis esta clara, ahora la preguta es si podremos
avanzar en un andlisis o seguitrmos en una psicoterpai.

Del Seminario de Jacques Lacan, Libro 1:

¢Acaso no sabemos en efecto, que hoy en dia hay analistas que no dan ni un paso en el
tratamiento sin ensefiar a sus alumnos a preguntarse siempre en relacion al paciente: iqué habrad
inventado como defensa esta vez??

Con respecto a una conversacion que no es una charla entre amigos, el llamado "nuevo lazo
social" en el que se conversa sin verse... Y el "no negociable divan".

Desde el inicio de la cuarentena, mis candidatos-pacientes-analizantes han presentado serias
dificultades para "volver a la presencialidad", los recibo los mismos dias y a las mismas horas que
antes de la imposibilidad de desplazarse por las calles. En mi cuenta personal de Meet, como ya
dije.

éSerd, entonces, un consultorio remoto?

Algunos de ellos sin cdmara, otros no, entre ellos Billy.
Es asi que Billy deja las quejas familiares y empieza a con otros relatos.
No terminé sus estudios en la escuela secundaria, Técnico Automotor.
No sabe por que no dié los exdmenes finales de algunas materias. El quiere ser mecdnico, le
gustan mucho los motores. Aclara, ya no me gustan, no tengo el animo...
Los temores que siente por la calle, cuando va y vuelve del trabajo, estd atento a las demas
personas, que lo miran y pueden robarle, que se fijan en él. Les presto demasiada tencidn, dice.
Sus companieras de trabajo le hacen comenatrios, a veces preguntas, referidas a si sale con chicas,
0 que pasa cuando esta con una de ellas, con algo de vergiienza dice que es virgen y que no sabe
que contestar.
Le pregunto si ve pornografia y dice todos los dias, me masturbo todos los dias, dura tres minutos
éeso es normal?

— Analista: {Que, masturbarse todas las noches o que dure tres mintos?
Se sonrie.
En un tiempo se rapa la cabeza, dice que es para no gastar en peluqueria. Al mes se ha dejado
crecer el cabello

— Analista: {Que paso con el pelo?
Responde, pelado parezco un preso...
En un primer tiempo, iniciaba las consultas con una frase del estilo: "la vez anterior dejamos en..."
al estilo de una clase.

A la pregunta de porque dejo el colegio responde que tuvo un accidente, en realidad varios,
bastante serios, cuando trabajaba como "delivery" en ese mismo mes se incnedia su casa, parte de
ella, no sabe cual fue la causa.

Los padres le dicen que tiene que colaborar con los arreglos y es cuando ingresa en el restaurante.
Vuelvo a preguntar por esos accidentes,tomado ese recuerdo como una asociacion libre.
Trabajando con su moto, cruza en una esquina de manera muy peligrosa, dice: Manejaba muy

2 Lacan, J. El Seminario Libro 1, Pag. 54
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rapido, cruzando sin mirar, semaforos en amarillo y algunos en rojo. Choca un auto en un cruce y
sale volando por encima del vehiculo.

No fue el Unico accidente.

Asi fue como dejé de drograrse con mariguana.

Esto motivd la consulta con un psiquiatra, por enteder que ra una conducta suicida, que le indica
medicacion.

Ha tenido varios trabajos, trabajé para una empresa de instalacién de television por cable, le
ofrecen trabajar en carga y descarga de camiones, manejando un aparato especial. El padre lo
increpa severamente, diciéndole que ese es un trabajo para gente bruta, sin futuro.

Entonces decido cambiar el dia y la hora de la consulta dejando su dia franco "libre".

Pregunta por que, le digo que es para que pueda disponer de su dia libre para preparar las
materias que tiene pendientes, y obtener el titulo.

De hecho, pide a su profesor material de estudio, se presenta y no aprueba, “por poco”, aclara.
Dice que reintentara.

Una de las razones de escribir sobre este caso, en curso de tratamiento, es el tema de las
dificultades en la asociacidn libre.

Tomo como asociacidn libre cualquier frase que se diga luego de una intervencion mi o luego de
un silencio.

En estos tiempos de trabajo en foram remota, frente a una pantalla, talvez sea tiempo de empezar
a teorizar sobre los aspectos técnicos de las curas, efectos y “nuevas formas de presentacion de
las resistencias”.

Para las sesiones, algunos de mis analizantes se recuestan en su cama del dormitorio, otros, los
gue viven solos, en un sillén del comedor.
Billy no quiere apagar la cdmara.

La modalidad remota ¢ées una de las formas de la resistencia o es una posibilidad mas de acceder
a la “terapia psicoanalitica”?

Ante la insistencia de Billy, que pregunta varias veces si ya podemos decir que le pasa, que
diagndstico, etc. Ha decidido ca,biar de psiquiatra, ya que lo dejé un dia sin medicacién, que
necesita.

Le respondo que no trabajo con diagndsticos, ni cuadros clinicos, que prefiero no cerrar ninguna
puerta. Que su neurosis puede mejorar, que me parece importante trabajar dos veces por
semana, cosa que acepta.

Ante un silencio, que me resulte prolongado, pregunto éque esta pensando? Se sonrie y dice
“nada” o repite lo ultimo que dijo.

Cuando cuenta que lleva varias semanas sin poder concentrarse en reparar el motor de un viejo
Renault 12, le sefialo que ese es un buen diagndstico, que es lo que busca, no puede hacer
arrancar el motor.

Sonrie y dice, si eso me pasa doctor.

Otra cita del Seminario Libro 1 de Lacan:
En suma, {de qué se trata? Se trata de la prosecucion del tratamiento, del trabajo. Para poner bien
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los puntos sobre las ies, Freud no dijo Behandlung que podria significar la curacion. No, se trata del
trabajo, Arbeit, que, por su forma, puede definirse como la asociacion verbal determinada por la
regla que acaba de mencionar, la regla fundamental de la asociacidn libre. 3

Es en esta linea de trabajo que intento llevar este “tratamiento”, no me animo a decir andlisis,
después de todo, Freud decia que las entrevistas preliminares eran ya un tratamiento
psicoanalitico.

Mis hijos me regalaron para mi cumpleafios, con bastante adelanto, pero oportunamente,
entradas para “La Maquina de Hacer Pdjaros”.

El sdbado 14 de septiembre mi hijo me acompafié al ND Ateneo. Hermosas versiones de esas
hermosas melodias de hace casi cincuenta anos.

Por alguna buena razén que desconozco, elegi este “hipégrafo”, tomada de Charly Garcia y La
Magquina de Hacer Pajaros, de 1976:

Coémo mata el viento norte cuando agosto esta en el dia
Y el espacio nuestros cuerpos ilumina

Un mendigo muestra joyas a los ciegos de la esquina
Y un cachorro del Sefior nos alucina

Hablame solo de nubes y Sol

No quiero saber nada con la miseria del mundo hoy
Hoy es un buen dia hay algo en paz

La Tierra es nuestra hermana

Marte no cede al poder del Sol, Venus nos enamora
La Luna sabe de su atraccion

Mientras nosotros morimos aqui, con los ojos cerrados
No vemos mas que nuestra nariz

Como mata el viento norte

Cuando agosto esta en el dia

Y el espacio nuestros cuerpos ilumina

Sefor noche, sé mi cuna, Sé mi dia

Mi pequefia almita baila de alegria

Maximo Tosi Rivella — Mayéutica, Institucion Psicoanalitica
Septiembre del 2024

3 Lacan, J. El Seminario Libro 1, Pag. 60
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