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“(...) la psicologia que ha descubierto
los medios de sobrevivirse en los ser-
vicios que ofrece a la tecnocracia; o
incluso, como concluye con un humor
verdaderamente swiftiano un articulo
sensacional de Canguilhem: en una resba
lada de tobogédn desde el pantedn a la
prefectura de policfa. Asf, es en el
nivel de la seleccidn del creador en

la ciencia, del reclutamiento de la in-
vestigacién y de su mantenimiento, don-

de la psicologfa encontrard su fracaso."

LACAMN, Jacques: La ciencia y la verdad.

En Escritos I, Ed, Siglo XXI, Méjico,
1980. pag. 344, '

La pregunta ";Qué es la psicologfa?"parece més pertur-

badora para todo psicélogo de lo que es. para todo fil&-

"

sofo 1la pregunta “:Qué es la filosoffa?", Porque para

la filosofia 1la reépuesta'a la pregunta por su sentido y
por su esencia mucho m&s que definirla, la constituye.

E1l hecho de que la pregunta renazca incesantemente caren-
te de una respuesta satisfactoria es, para quien desearia
llamarse filésofo, una razén de humildad y no una causa

de humillacién. Pero para la psicologia, la pregunta por
su esencia o, mds modestamente, por su concepto, plantea
también la existencia misma del psicélogo en la medida en
que, al no poder responder exactamente sobre lo que &1 es
se le vuelve muy dificil respohder sotre lo que &1 hace.

Mo puede entonces m&s que buscar, en una eficacia siempre
discutible, la justificacién de su importancia como espe-
cialista, importancia de la cual &1 no se lamentar{a para

naca, pero que como tal, generarfa en el fildsofo un com-

plejo de inferioridad, L B4

Al decir que la eficacia del psicélogo es discutible,
no es nuestro propdésito decir que ella es ilusoria; de-
seamos simplemente remarcar que esta eficacia est4 sin
duda mal fundada, en tanto no hay pruebas de que ella se
debe a la aplicacién correcta de una ciencia; vale decir,
en tanto que el estatuto de la psicologfa no esté déter-
minado de msnera tal que se la deba tener por”algo més y
mejor que un emnirismo cdmpuesto, literalmente coditica-

do, para los fines de la ensefianza. De hecho, de numero-
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sos trabajos de psicologfa se obtiene 1la impresidn de que
mezclan una ética sin exigencia, una filosoffa sin rigor
y una medicina sin control. Filosofia sin, rigor: porque
son eclécticos bajo pretexto de objetividad; ética sin
exigencia: porque asocian experiencias etolédgicas no cri-
ticadas -la del confesor, la del educador, la del jefe,
la del juez, etc.-; medicina sin control: puesto que de
las tres clases de enfermedades mis ininteligibles y me-
nos curables, las enfermedades de 1la piel, enfermedades
de los nervios y enfermedades mentales, el estudio y el
tratamiento de las dos Gltimas ha provisto desde siempre
a la psicologla de observaciones e hipétesis.

l.uego, parece que al preguntar “";Qué es la psicologfa?”
uno se plantea una pregunta que no es ni impertinente ni
fisils i1

Durante mucho tiempo se ha buscado la unidad caracte=-
ristica del concepto de una ciencia en la direccidén de
su objeto. E1 objeto dictaria el método utilizado para
el estudio de sus propiedades. Pero esto era, en el fon-
do, limitar la ciencia a la investigacién de un dato, a
la exploracién de un dominio. Cuando se reggié-que toda
ciencia produce mds o menos su dato Yy Se apropia, pof es-
te hecho, de aquello que se llama su dominio, el concepto
de una ciencia fue teniendo progresivamente mé&s en cuenta
1a-d65cripcidn de su método que de su objeto. 0O, mls exac-
tamente, la expresidén “objeto de la ciencia” ha recibido
un nuevo sentido. E1l objeto de la ciencia no es mids, so-
lamente, el dominio especifico de sus problemas, de obs-

tdculos a resolver, es también la intencién y la mira del

sujeto de la ciencia, es el proyecto especifico quien
constituye como tal una consciencia teérica.

A la pregunta “gQué es la psicologfa?? se puede respon-
der haciendo aparecer la unidacd de su dominio, a pesar de
la multiplicidad de proyectos metodolégicos. Es a esta
clase que pertenece la brillante respuesta dada por el
profesor Daniel Lagache, en 1947, a una pregunta formula-
da en 1936 por Eduardo Claparéde(l).La unidad de 1la psico-
logfa es aquf buscada en su definicifn posible, como teo-
rfa general de la conducta, sfntesis de la psicologfa ex-
perimental, de la psicologfa clinica, del psicoanélisis,
de la psicologfa social y de la etnologia. - - _—

Prestando atencién, -sin embargo, uno se dice que tal
vez esta unidad se asemeja m&s a un pacto de coexistencia
pacf{fica concluido entre profesionales, que a una esencia
l8gica obtenida por la revelacién de una constante dentro
de una variedad de casos. De las dos tendencias entre las
cuales el profesor Lagache busca un acuerdo sélido: la
naturalista (psicologia experimeﬁtal) y la humanista (psi
cologfa clinica), se tiene la impresidn que la segunca
le parece tener mayor peso. Es esto lo que explica sin
duda la ausencia de la psicologfa animal en esta revista
de las partes del litigio.-Ciertamente, se entiende que
ella estd comprendida dentro de la psicologfa experimen-
tal -1la cual es en gran parte una psibologia de los ani-

males-, pero ella estd allf incluida como material sobre

\

1) La unidad de la psicolaqgia. ©,U.F., Paris, 1949.




el cual aplicar el método. Y en efecto, una psicologia

no puede llamarse experimental m&s que en razén de su
método y no en razén de su objeto. Mientras que, con des-
pecho de las apariencias, es por el objeto m&s que por el
método, que una psicologfa es llamada clfnica, psicoana-
lftica, social, etnoldgica. Todos estos adjefivos son in=-
dicativos de un solo y mismo objeto de estudio: el hombre
ser locuaz o taciturno, ser social o insociable.

En consecuencia, ¢se puede hablar rigurosamente de una
teorfa general de la conducta, en tanto no se ha resuel-
to el problema de saber si hay continuidad o ruptura en-
tre el lenguaje humano y el animal, entre la sociedad hu-
mana y la animal? Es posible que sobre ese punto no le
corresponda a la filosoffa decidir, sino a la ciencia,
de hecho a varias ciencias comprendida la psicologfa. Pe-
ro entonces la psicologia no puede, para definirse, pre-

juzgar sobre aquello a lo que estd llamada a juzgar,. sin
que, inevitablemente al proponerse ella misma como teoria

general de la conducta, haga suya alguna idea del hombre.

Zs necesario entonces permitir a la filosoffa interrogar
a la psicologfa de dénde extrae ella esta idea y si no
serd, en el fondo, de alguna filosofia.

Mosotros, porque no somos psic6logos, desearfamos po-
der abordar la pregunta fundamental, pero planteada por
una via opuesta; es decir, buscar si es o no la unidad
de un proyecto la que podria conferir su eventual unidad
a las diferentes clases de disciplinas llamadas psicolé-
gicas. Pero nuestro método de investigacién exige un re-

troceso: buscar en cudl de los dominios se superponen,

puede hacerse por su investigacién separada y su compara-
cifn en la actualidad (una decena de afios en el caso del
profesor Lagache).El buscar si convergen los proyectos,
demanda que se desprenda sentido de cada uno de ellos,
no cuando éste se haya perdido en el automatismo de la

ejecucidn, sino cuando él surge de la situacién que lo
suscita. Buscar una respuesta a la pregunta ":Qué es la

psicologfa?", deviene para nosotros en la obligacién de

esbozar una historia de la psicologfa, pero considerada

solamente en sus orientaciones, en relacidén con la histo-
ria de la filosoffa y de las ciencias, una historia nece-
sariamente teleoldgica, puesto que estd destinada a vehi-
culizar hasta la pregunta formulada el sentido originario
supuesto en las diversas disciplinas, métodos o proyectos

cuya disparidad actual legitima esta pregunta.

I
LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA NATURAL
Mientras que “"psicologfa” significa etimolfgicamente

ciencia del alma, es notable que una psicologfa indepen-
diente esté "ausente, de idea y de hecho, de los sistemas
filos6ficos de la antigliedad, en los que, con todo, la
Psyché -el alma-, estd contenids por un ser natural.

Los estudios relativos al alma se encuentran alli re-
partidos entre la metafisica, la légica y la fisica. El
tratado aristotélico Del Alma es en realidad un tratado
de biologfa general, uno de los escritos consagrados a
la fisica. ‘

‘Desde aristételes y la tradicién de la Escuela, los
Cursos de filosotfa de comienzos del siglo XVII, trats




todavia el Alma dentrode un capftulo de.laFisica. (2)El
sbjeto de la ffsica es el cuerpo natural y organizado

gue tiene la vida en poten&fﬁ} luego la ffsica versa so-
bre el alma como torma del cuerpo viviente y no como sus-
tancia separada de la materia. Desde este punto’de vista,
un estudio de los 6rganos del conocimiento, es decir de

los sentidos externos -los cinco sentidos usuales- y de
los sentidos internos -sentido comin, fantasfa, memoria-,
no difiere en nada del estudio de los 6rganos de la res-
piracién o de la digestién. El alma es un objeto natural
de estudio, una forma dentro de las jerarqufas de las |
formas, atin cuando su funcifn esencial es el conocimiento
de las formas. La ciencia del alma es una provincia de 1la
fisiologfa en su sentido original y universal de teorfa
de la naturaleza,

A esta antiglia concepcidn se remonta sin ruptura, un
aspecto de la psicologfia moderna: la psicofisiologfa,
considerada largo tiempo como psiconeurologfia exclusiva-
mente -pero hoy ademds como psicoendocrinologfa-,y la
psicopatologfa como disciplina médica. Bajo esta relacidn
no parece superfluo recordar que antes de las dos revolu-
ciones que han permitido el desarrollo de la fisiologia
moderna, la de Harvey y la de Lavoisier, una revolucidn
de no menor importancia que la teorfa de la circulacién
o de la respiracién. es debida a Galien, quien estable-
cié clinica y experimentalmente -continuando a los mé-

(2) Cf. Scipion Du Pleix.Cue€pos de Filosofia contenien-
do la Légica, la Fisica, la Metaf151ca y la Etica. Géno-

va, 1636,(Ta. Ed., Paris 1607)

.primeros 60 afios del siglo XIX,

dicos de la Escuela de Alejandria, Herophilo y Erasf{stra-
to, contra la doctrina aristotélica y conforme a las an-§
ticipaciones de Alcmeén, de Hipécrates y de Platéne que |
es el cerebro y no el corazén el érgano de 1la sen53016n

y del movimiento y el asiento del alma. Galien crea, ver- |

daderamente, una ilacidén ininterrumpida de descubrimien-

tds, neumatologfa empirica durante siglos, en la cual la
pieza fundamental es la teoria de los espiritus animales,
destronada y relevada a fines del siglo XVIII por la elec-
troneurologfa. Aunque decididamente pluralista en su con-
cepcién de las relaciones entre funciones ps{quicas y 6r-
ganos encefalicos, Gall procede directamente de Galien y
domina, a pesar de sus extravagancias, todos los descub-
rimientos sobre localizaciones cerebrales durante los
hasta Broca inclusive.
En resumen: como psicotisiologfa y psicopatologfa, 1la
p51cologia de hoy se remonta siempre al siglo II.

£
LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA DE LA SUBJETIVIDAD

El ocaso de la ffsica aristot&lica, en el siglo XVII,
marca el fin de la p51cologia como para-fisica, como cien-
cia de un objeto natural, y marca correlativamente el na-
cimiento de la psicologfa como ciencia de la subjeti&idad.

Los verdaderos responsables del advenimiento de 1la psi-
cologfa moderna como ciencia del sujeto pensante, son los

f{sicos mecanicistas del siglo XVII. (3)

(3) cf. Aron Gurwitsch:Desarrollo histérico de la Psicolo-
qfa Guestdltica, en Thalés,II0afio,1935,p.167=-175.




| Si la realidad del mundo no es mds confundida con el ‘

contenido de la percepcién, si la realidad es obtenida y
planteada por reduccién de las ilusiones de la experiencia
sensible habitual, la pérdida cualitativa de esta expe=-
riencia compromete, por el hecho de ser posible’'como fal-
sificacién de lo real, la responsabilidad propia del es-

piritu, es decir, del sujeto de la experiencia, en tanto
que él no se identifica con la razén matemitica y mecéni-
ca, instrumento de la verdad y medida de la realidad.
Pero esta responsabilidad es, a los ojos del ffsico,
una culpabilidad. La psicologfa se constituye entonces
como un intento de disculpa del espfritu. Su proyecto es
el de una ciencia que, frente a la ffsica, explique por-
que el espfritu estd, por naturaleza, obligado a engafiar
desde el inicio a la razén en lo relativo a la realidad.
La psicologfa se vuelve fisica del sentido externo para
dar cuenta asf de los contrasentidos de los que la ffsi-
ca mecdnica inculpa al ejercicio de los sentidos en la
funcibén de" conocimiento.

A- La ffsica del sentido exterior

La psicologfa, ciencia de la subjetividad, comienza
por conéiguienre como psicofisica:; por dos razones.gn
primer lugar, porque no puede ser menos que una fisica
para ser considerada seriamente por los ffsicos. En segun-
do lugar, porque ella debe buscar en una naturaleza, es
decir en la estructura del cuerpo humano, la razén de
la existencia de los remanentes irreales de la experien-
cia humana,

Pero no por esto existe ahf un retorno a la concepcién

antiglia de una ciencia del alma, rama de la ffsica. La

:

nueva ffsica es un c4lculo. La psicologia tiende a imi-

tarla: buscari determinar constantes cuantitativas de la
sensacién y las relaciones entre estas constantes,
Descartes y Malebranche estan aqﬁi a la cabeza de 1g
fila. En las Reglas para la direccién del espfritu(xII),
Descartgs propone la reduccibn de las diferencias cuali-

tativas entre los datos sensoriales a una diferencis de
figuras geométricas, Se trata aquf de los datos sensoria-

les en tanto que ellos son,en el sentido propio del tér-
mino,

las informaciones de un cuerpo por otros cuerpos.

Lo que es informado por los sentidos externos es un.sen-

tido interior; “la fantasfa, que no es ninguna otra cosa

sino un cuerpo real y metaférico". En 1la Regla XIV, Des-
cartes trata expresamente lo que Kant llamard la magnitud
intensiva de las sensaciones (Crftica de 1a razén pura,
Analfitica trascendental, anticipacién de 1a percepcién):

las comparaciones entre luces, sonidos, etc. no pueden
Ser convertidas en relaciones exactas mé&s que por analo-
gfa con la extensién del cuerpo figurado.

Si se agrega que Descartes -si bien para hablér con
exactitud hay que decir que no es €l el inventor del té&r-
mino y del concepto de reflejo- ha afirmado sin embargo
la constancia de la relacién entre la excitacién y la
reaccidn, se ve que una psicologia entendida como ffsica
matemdtica del sentido externo comience con él pars ter-
minar en Fechner, gracias a la ayuda de fisiologistas co-
mo Herman Helmholtz -a pesar Yy contra las reservas kan-
tianas, criticadas a su turno por Herbart-,

Esta variedad de psicologfa es extendidé por Wundt a
las dimensiones de una psicologfa experimental, sosteni-
cda en sus trabajos por el espiritu de hacer aparecer, en




las léyes de los ‘hechos derla consciencia", un determinis.
mo analftico del mismo tipo que aQuél del cual la mecdni-
ca y la fisica dejan esperar, a toda ciencia, la validez
universal,

Fechner muere en 1887, dos afios antes de 1la tesis de
Bergson, Ensayo sobre los datos inmediatos de la consciena
cia (1889). Wundt muere en 1920 habiendo formado numero-

sos discfpulos, de los cuales algunos todavfa estdn vi-
vos, y no sin haber asistido a los primeros ataques de .
los psicélogos de la Forma contra la fifsica analftica

a la vez experimental y matem&tica~ del sentido externo,
en conformidad a las observaciones de Ehrenfels sobre las
cualidades de la forma (Uber Gestaltqualitaten. 1890) em-

parentadas ellas mismas con los anflisis de Bergson sobre
las totalidades percibidas como formas orgénicas que do- ,
minan a sus supuestas partes (Ensayo ..., cap. I1I).

B- La ciencia del sentido interior

Pero la ciencia de le subjetividad no se reduce a la
elaboracién de una fifsica del sentido exterior: se propo-
ne y se presenta como la ciencia de la consciencia de sf
o la ciencia del sentido interior. '

El término’psicologfa®data del siglo XVIII, teniendo
el sentido de“ciencia del Yo® (Wolff),

Toda la historia de esta psicologfa puede escribirse
como la de los contrasentidos, de los cuales han sido
la causa las Meditaciones de Descartes, sin por eso te-

ner la responsabilidad de ello.
Cuando Descartes, al comienzo de la Meditacidn III

considera su "interior para procurar volverse m&s conoci-
do y familiar a &1 mismo, esta consideracidn dirige el

& Y

Pensamiento. El interior cartesiano, consciencia del Ego
Eogito, es el conocimiento directo que el alma tiene de

ella misma en tanto que entendimiento puro., Las Medita-
ciones son llamadas por Descartes metaffsicas porque

pretenden alcanzar directamente la naturaleza vy la esen-
cia del Yo Pienso en la captura inmediata de su exis-

tencia. La meditacidn cartesiana no es una confidencia
personal. La reflexifén que de al conocimiento del Yo el
rigor y la impersonalidad de las mateméticas, no es la
observacién de sf que, al comienzo del siglo XIX, los
espiritualistas no temieron hacer patrocinar por Sécra-
tes a fin de que Pierre-Paul Royer-Collard pudiera dar
a MNapoleén I la seguridad de que el Conoce-te, el Pensar
y la Introspeccién proveen al trono y al altar su funda-

mento inexpugnable,

E1l interior cartesiano no tiene nada en comdn con el
sentido interno de los aristotélicos: "Quien concibe sus
objetivos interiormente y por dentro de la cabeza® (2) vy
al cual se ha visto que Descartes lo tiene nor un aspec-
to del cuerpo (Regla XIII). Es por esto que Descartes di-

ce que el alma se conoce directamente y m&s facilmente
que el cuerpo. Hay aquf una afirmacién de la cual se ig-
nora, demasiado a menudo, la intencién polémica explici-
ta, porque segln los aristdtélicos el alma no se conoce
directamente: "El conocimiento del alma no es para nada
directo, sino solamente por reflejo. Porque el .alma es
semejante ‘al ojo que ve todo pero no puede verse a sf

mismo mé&s que por reflejo como en un espejo (+..) y el

(&)CF Scipion Du Pleix: Cuerpos ... (0op« cit. ) Fistens
P. 439,
o LI 5




alma,;igualmente no se ve y no se conoce sino por refle-
jo y por reconocimiento de sus efec?ogf (5). Tesis que
suscita la indignacién de Descartes cuando Gassendi 1ls
retoma en sus objeciones contra la Meditacidn IXI, y a
las que €1 responde: "No es para nada el ojo quien se ve

a sf mismo, ni el espejo, sino que es el espiritu el dni-
co que conoce al espejo, al ojo y a sf mismo."

Pero esta réplica decisiva no pone término a este ar-
gumento escolédstico. Maine de Biran lo vuelve una vez
més contra Descartes en la Memoria sobre la descomposi=

cidn del pensamiento. A. Comte lo invoca contra la posi-
bilidad de introspeccién, es decir contra ese m&todo de
conocimiento de si que Pierre-Raul Royer-Collard toma
prestado a Reid para hacer de la psicologfa la propedéu-
tica cientifica de la metaffsica, justificando por la
via experimental las tesis tradicionales del sustancialis-
mo espiritualista (6). Cournot mismo, en su sagacidad, no
desdefia retomar el argumento para apoyar le idea de que
la observacién psicolégica concierne m&s a la conducta

de otro que al yo del observador, que 1la psicologia‘se
entronca mds con la sabidurfa que con la ciencia Yy que

"estd en la naturaleza de los hechos psicolégicos el ma-

nifestarse en aforismos m&s bien que en teoremas"” (7 )
Es que se ha desconocido la ensefianza de Descartes al

constituir, contra €1, una psicologfa empfrica como his-

(5) Ibid: p." 353,
(€) Curso de filosoffa positiva. Primera leccién.

(7) Ensayo sobre los fundamentos de nuestros conocimien-
tos. 1851, Par. 371 al 376.

- A .

voria natural del Yo (de Locke a Ribot, a través de Con-
dillac, los ideflogos franceses y los utilitaristas in-
gleses) y al constituir, segin é1, se crefa, una psicolo-
gfa racional fundada sobre la intuicién de un Yo sustan-
cial. |
Kant mantiene, todavfa hoy, la gloria de haber estable-|
cido que si Wolff pudo bautizar a sus recién nacidos |
‘Nouveaux-nés) post-cartesianos (Psicologfa Empfrica, !
.732; Psicologfa Racional, l734),n0 por eso ha triunfado

|/

:n fundamentar sus pretensiones de legitimidad. Kant aues|
-rfa que, por una parte, el sentido interno fenoménico no
:s més que una forma de la intuicién empfrica, que tien-
de a confundirse con el tiempos que, por otra parte, el
Yo, sujeto de todo juicio de apercepcidn, es una funcién
de organizacién de la experiencia, pero que no podria
haber allf ciencia puesto que es la condicién trascenden-
tal de toda ciencia.

Los primeros nrincipios metaffsicos de 1la Ciencia de
la Naturaleza (1786) niegan a la psicologfa el alcance
de una ciencia, sea a la imagen de las matemdticas, sea
a la imagen de la ffsica. No hay psicologfa matem&tica .
posible en el sentido en que existe una filosof1a matemé-:
tica. Aln cuando se aplique a las modificaciones del sen-
tido interno (en virtud de 1la anticipacién de la percep-
cidn relativa a las magnitudes intensas) las matem&ticas
del contfnuo, no se obtendrfa nada m&s importante de lo
que serfa una geometria limitada al estudio de las pro-
piedades de la linea recta.

No hay una psicologfa experimental en el sentido en
que la quimica se constituye para la prdctica del an&li-

1T



sis y de la sintesis. No podemos entregarnos.a experien=-
cias ni sobre nosotros mismos ni sobre otro. Y la obser-
vacién interna altera su objeto. Desear sorprenderse uno
nismo en la observacién de si conducirfa a 1la alienacién,

La psicologfa no puede ser entonces sino descriptiva; su
verdadero lugar es en una Antropologfa, como propedéutica

para una teorfa de la capacidad y de la prudencia, coro-
nada por una teorfa de la sabiduria,
C- La ciencia del sentido Intimo

Si se llama psicologfa clésica a aquélla que se propo-

ne refutar, es necesario decir que en psicologfa hay siem- !

pre cldsicos para quien quiera., Los IdedSlogos, herederos
de los sensualistas, pueden tener por clésica la psicolo-
gfia escoccesa que no predica como ellos un método inducti=-
vo mds que para afirmar mejor, en contra de ellos, 'la
substancialidad del espfritu.

Pero la psicologfa atomistica y analitica de los sen-
sualistas y de los Idebflogos, antes de ser rechazada co-
mo psicologfa clisica por los tefricos de la Psicologfa
Cestdltica, era ya tenida por tal por un psicéflogo romén-
tico como Maine de Biran. Para 61, la psicologfa llega a
ser la técnica del Diario Intimo y la ciencia del sentido
fntimo. La soledad de Descartes era la ascesis de un ma-
temdtico., La soledad de Maine de Biran es la ociosidad
de un subprefecto. El Yo pienso cartesiano funda el pen-
samiento en si. E1 Yo deseo biraniano funda la conscien-
cia para siI, contra la exterioridad. Encerrado en su es-
critorio, Maine de Biran descubre que el an4lisis psico-
l6gico no consiste en simplificar sino en complicar, que

el hecho psfquico primitivo no es un elemento sino. ya

- 18 -~

una relacifén y que esta relacifn es vivida como esfuerzo.

LLega a dos conclusiones inesperadas para un hombre cu-

yas funciones son de autoridad, es decir de mando: la
consciencia requiere del conflicto de un ﬁoder y una re=-

sistencia; el hombre no es, como lo ha pensado Bonald,
una inteligencia servida por los 6rganos, sino una orga-
nizacidn viviente servida por una inteligencia.

Al alma le es necesario estar encarnada, luego no hay
psicologfa sin biologfa. La observacién de sf no dispen-
sa del recurso a la fisiologfa del movimiento voluntario
ni a la patologfa de la afectividad. La situacién de Mai-
ne de Biran es (nica entre ambos Royer-Collard. E1 ha
dialogado con el doctrinario y ha sido juzgado por el
psiquiatra. r

Tenemos de Maine de Biran un Paseo con i

Royer-Co- ]
llard en los Jardines de Luxemburgo y tenenosde Antoine

Athanase Royer~Collard, hermano menor del anterior, un
Examen de la doctrina de Maine de Biran (8). Si Maine de
Biran no hubiera leido y discutido a Cabanis (Relaciones
de la ffsica y de la moral del hombre, 1798), si &1 no

hubiera leido y discutido a Bichat (Indagaciones sobre

la vida y la muerte, 1800), la historia de la psicologfa

patolbégica lo ignorarfa. Cosa que no puede. E1 segundo

Royer-Collard es, después de Pinel y con Esquirol, uno

de los fundadores de la Escuela francesa de psiquiatria.
Pinel' habfa abogado por la idea de que los alienados

son a la vez enfermos como los otros, ni poseidos ni cri-

minales, y diferentes a los otros: luego, debfan ser aten

(8) Publicada por su hijo, Hyacinthe Royer-Collard (en
los Anales Mé&dico-Psicolégicos, 1843, T.II, p.l.
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didos separadamente de los otros y separadamente segln
los casos, dentro de los servicios hospitalarios especia-
lizados. Pinel fundS la medicina mental como disciplina
independiente a partir del aislamiento terapéutico de laos
alienados en Bicftre y en la Salpétridre. Royer-Collard
imita a Pinel en la Casa Nacional de Charenton, de la
cual &1 llega a ser médico jefe en 1805, el mismo afo en
que Esquirol defiende su tesis de medicina sobre las Pa-

siones consideradas como causas, sfntomas y medios cura-

tivos de la alienacién mental.

En 1816, Royer-Collard llega a ser profesor de medici-
na legal en la Facultad de Medicina de Paris; luego en
1821, primer titular de la cétedra de medicina mental.
Royer-Collard y Esquirol tuvieron cbmo alumno a Calmeil
quien estudif la parglisis en los alienados, a Bayle
quien reconocif y aislé la parédlisis general, a Felix
Voisin quien creé el estudio del retraso mental en los
nifios. Y, es en la Salp8triere que, después de Pinel, Es-
quirol, Lelut, Baillarger y Falret entre otros, Charcot
llega a ser, en 1862, jefe de un servicio cuyos trabajos
serin seguidos por Théodule Ribot, Pierre Janet, el Car-
denal Mercier y Sigmund Freud,

Habfamos visto a la psico-patologfa comenzar positiva-
mente en Galien; la vemos terminar con Freud, creador en

1896 del término Psicoandlisis.lLa psicopatologfa no se

ha desarrollado sin relacién con las otras disciplinas
psicolégicas. A consecuencia de las investigaciones de
Siran, la filosoffa se vié obligada a preguntarse desde
hace m&s de un sigla, de cudl de los dos Royer=-Collard

debe tomar la idea que es necesario hacerse de la psico-

e

logfa. Asi la psicopatologfa es a la vez juez y parte en
el debate ininterrumpido, del cual la metaffsica ha lega-

~do la direccién a la psicologfa, sin renunciar, por otra

parte, a decir allf su palabra sobre las relaciones entre
lo ffsicd y lo psfquico. Esta relacién ha sido formulada
largo tiempo como somato-psfquica antes de llegar a ser
psico-somitica. Esta inversién es, por otra parte, la -
misma que la que se oper§ en la significecién dada a lo
inconsciente. Si se identifica psiquismo y consciencia
(autorizédndose en Descartes, injustificadamente o con ra-
z6n), el inconsciente es del orden ffsico. Si se piensa
que lo psfquico puede ser .inconsciente, la psicologfa no
se reduce a la ciencia de la consciencia. Lo psiquico no
es solamente lo ocultado, sino lo que se oculta; lo que
se oculta no es solamente lo intimo, sino también -segdn
un término tomado por Bossuet de los misticos~ lo abisal.
La psicologfa no es més solamente la ciencia de la inti-
midad, sino la ciencia de las profundidades del alma.

ITI
LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA DE LAS REACCIONES Y DEL COM-

PORTAMIENTO
Al proponer definir al hombre como organizacién vi-

viente secundada por una inteligencia, Maine de Biran indi-
caba con anticipacién -mejor, parece, que Gall, para el
cual, segdn Lelut, "el hombre no es m&s una inteligencia

sino una voluntad secundada por los drganos™ (9)-, el

(9)):Qué es la frenologfa? o Ensayo sobre la significacién

y el valor de los sistemas de Psicologfa en general vy el
de Gall en particular. Paris, 1843, p. 401.




terreno sobre el cual iba a constituirse, en el siglo XIX
una nueva psicologfa. Pero, al mismo tiempo, le asignaba

sus lfmites puesto que, en su Antropologfa, situaba la

vida humana entre la vida animal y la vida espiritual,

El siglo XIX ve constituirse, junto con la'psicologia
como patologfia nerviosa y mental, como fisica del sentidg
exterior, como ciencia del séntido interior y del sentido
fntimo, una biologfa de la conducta humana. Las razones
de este acontecimiento nos parecen ser las siguientes.

En primer 1ugar.'razones cientificas a saber:; la consti-
tucidén de una biologfa como teorfa general de las relacio-
nes entre los organismos y los medios, que marca el fin
de la creencia en la existencia de un reino humano sepa-
rado; luego, razones técnicas y econdmicas: el desarrollo
de un régimen industrial que orienta la atencién hacia els
cardcter industrioso de la espeéie humana, que marca el
fin de la creencia en la dignidad del pensamiento especu-
lativo; finalmente,razones polfticas que se resumen en el
fin de la creencia en los valores de privilegio social y
en la difusién del igualitarismo: la conscripcién y la
instruccién pdblica se convierten en asuntos de'estado,
la reivindicacién de igualdad frente a los cargos milita-
res y las funciones civiles -a cada uno segin su trabajo,
o0 sus obras o sus méritos-, es el fundamento real, aunque
a menudo desapercibido, de un fendmeno propio de las so-
ciedades modernas: la préctica generalizada del peritaje
en sentido amplio, como determinacién de la competencia

y descubrimiento de la simulacién.,

Ahora bien, lo que caracteriza seglin nosotros a ec.a
psicologfa de los comportamientos, en relacién con otros

tipos de estudios psicolégicos, es su incapac® sad consti-
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tucional para tomar y exhibir con claridad su proyecto
instaurador. Si entre los proyectos instauradores de al-
junos tipos de psicologfa anteriores, algunos podiah pa-
sar por contra=-sentidos filos6ficos, aquf, por el contra-
rio, al ser rechazda toda relacién con una teoria filosé-
fica, se plantea la pregunta de saber de dénde puede
extraer cbrrectamente su sentido una tal investigacién
psicolégica.

Al aceptar convertirse, sobre el modelo de la biologia,
en una ciencia objetiwa de las aptitudes, de las reaccio-
nes y del comportamiento, esta psicologfa y estos psicé-
logos olvidan totalmente situar su comportamiento especi-
fico en relacidn con las circunstancias histfricas y con
los medios sociales dentro de los cuales son conducidos a
proponer sus métodos o técnicas y a hacer aceptar sus ser-
vicios.

NietzSche, bosquejando la psicologfa del psicélogo en
el siglo XIX, escribe: “"Nosotros, psic6logos del porvenir
(essls consideramos casi como un signo de degeperamiento
al instrumento que desea conocerse a sf mismo, somos los
insfrumentos del conocimiento y desearfiamos tener toda la
ingenuidad y la precisién de un instrumento, luego, no
debemos analizarnos nosotros mismos, ni conocernos."(10)

iAsombroso malentendido y cudn revelador! E1 psicélo-
go no desea ser més que un instrumento sin buscar saber
de quién o de qué es €l el instrumento. Nietzsche parecia

mejor inspirado cuando, al comienzo de la Cenealocfa de

la Moral, se interesaba por el enigma que represcntaban
los psicélogos ingleses, es decir los utilitaristas, preo-

cupados por la génesis de los sentimientos morales. Se

(l0) La voluntad de poder. Trad. Blanguis, libro I1T ps3553
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preguntaba entonces por lo que habfa impulsado a los psi-
c6logos en la direccién del cinismo, en la explicacién de
las conductas humanas por el interés,; la utilidad y por

el olvido de estas motivaciones fundamentales. |Y, he
aquf, que frente a la conducta de lose paicél-ogos del sig-
lo XIX, Nietzche renuncia a todo cinismo, es decir a
toda lucidez, por prevencién!

La idea de utilidad como principio de una .psicologfa,
estaba ligada con la toma de consciencia filoséfica de
la naturaleza humana como poder de artificio =-Hume, Bur-
ke-, més prosaicamente,con la definiciﬁn del hombre como
fabricante de instrumentos -Los Enciclopedistas, Adam
Smith, Franklin-. Pero el principio de la psicologfa bio-
16gica del comportamiento no parece ser desprendido, de
la misma manera, de una toma de consciencia filoséfica
explicita, sin duda porque no puede ser empleado para ¢
cualquier uso m&s que con la condicién de permanecer in-
formulado.

Este principio es la definicién del hombre mismo como
instrumento. Al utilitarismo, que implica la idea de uti-
lidad para el hombre, la idea del hombre juez o &rbitro
de la utilidad, le ha sucedido el instrumentalismo que
implica la.idea de utilidad del hombre, la idea del hom-
bre como medio de utilidad. La inteligencia no es mis la
que ordena los Srganos y se sirve de ellos, sino la que
los secunda. Y no es imptinemente que los orfgenes histé-
ricos de la psicologfia de la reaccidén deban ser buscados
en los trabajos suscitados. por el descubrimiento de la
ecuacibn personal, propia de los astrénomos que utilizan
el telescopio (Maskelyne, 1796). El hombre ha sido estu-

diado en principio como instrumento cientffico antes de
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serlo como instrumento de todo instrumento.

Las investigacicnes sobre las.leyes de la adaptacidn
y del aprendizaje, sobre la relacién del aprendizaje y
de las aptitudes, sobre la deteccidén y la medida de las
aptitudes, sobre las condiciones del rendisiento y de la
productividad -ya se trate de individuos o grupos-, invesf
tigaciones inseparables de sus aplicaciones para selec- ;
cionar u orientar, admiten todas un postulado implfcito i
comén: la naturaleza del hombre es la de ser un instru-=
mento, su vocacién es la de ser ubicado en su puesto y !
en su tarea. "

Seguramente Nietzsche tiene razén al decir que los
psicélogos desean ser los"instrumentos ingenuos y preci-
sos" de este estudio del hombre. Se han esforzado en lo-
grar un conocimiento objetivo, aln cuando el determinis-
mo que buscan en las conductas -determinismo del tipo newto-
niano actualmente-, no seam&s familiar a los primeros
f{sicos del siglo XIX, sino m&s bien un determinismo es-
tadfstico, progresivamente asentado sobre los resultados
de la biometrfa. Pero, en fin, ccu8l es el sentido de ese
instrumentalismo a la segunda potencia? ¢Qué es lo que
impulsa o inclina a los psicélogos a hacerse, entre los
‘hombres,, los instrumentos de una ambicidq de tratar al
hombre como un instrumento?

En las otras clases de psicologfa, el alma o el suje-
to, la forma natural o la consciencia de interioridad,
es el principio que se da para justificar con validez
una cierta idea del hombre en relacién con la verdad de
las cosas.

Pero para una psicologfa a la que la palabra alma ha-

ce huir y la palabra consciencia, reir, la verdad del
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hombre ests dada en el hecho de que no hay idea del hom-
bre -en términos de valor- diferente de aguella de ins-
t rusgnto. il 2

Ahora bien, es necesario reconocer que para que pueda
ser -discutida una idea de instrumento, es preciso que to-
da otra idea no sea puesta en su mismo rango y que, para
poder atribuir alglin valor a uninstrumento, es necesario
precisamente, que todos los otros valores no sean, por
ejemplo, el de un instrumento Cuyo valor subordinado con=-
siste en procurar algln otro iffstrumento.

si el psicélogo no toma su proyecto de psicologfa de
una idea del hombre, scree &1 poder legitimarlo por su
comportamiento de utilizacién del hombre? _

Decimos bien: por su comportamiento de utilizacidn, a
pesar de dos objeciones posibles. Se nos puede observar,
en efacto, por una parte, que esta clase de psicologia
no ignora la distincién entre la teorfa y la aplicacién;
y por otra, que la utilizacién no es la accidén del psicé-
logo, sino de aquél o de aquéllos que le piden informes
o diagnésticos. Respondemos que a menos de confundir al
teérico de la psicologfa con el profesor de psicologia,
se debe reconocer que el psicélogo contemporéneo es, fre-
cuentemente, un profesional préctico cuya "ciencia” esté
totalmente inspirada en la blsqueda de "leyes” de adap~
tacidén a un medio sociotécnico -y no a un medio natural=,
lo que siempre confiere a sus operaciones de "medida" un

significado de evaluacién y un valor de peritaje. De ma-

nera que el comportamiento del psic8logo del comportamien=
to humano, encierra casi obligatoriamente una conviccidn

de superioridad, una buena consciencia dirigista, una
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.ta. La defensa del testeado es la repugnancia a verse

(11)"En lugar de odiar al pequefio librero del pueblo veci-

no que vende el Almanaque Popular, decfa yo a mi amigo

mentalidad de “managér" de las welaciones del hombre con

el hombre,

Y @s por esto que es necesario llegar a la pregunta
cinica: ¢quién designa a los psicélogos como instrumen-
tos del instrumentalismo? (En qué se reconoce a aquéllos
hombres que son dignos de asignar al hombre-instrumento
su rol y su funcién? ¢Quién orienta a los orientadores?

No nos ubicamos, va de suyo, en el terreno de las ca-
pacidades y de la técnica. CQue haya buenos o malos psicé-
logos, es decir h&biles técnicos después de un procesg
de aprendizaje o dafiinos por impericia no sancionada por
la ley, no es esa aqui la cuestién.

El problema es que una ciencia o una técnica cientffi-
ca, no contienen por ellas mismas ninguna idea que les

confiera su sentido., En su Introduccifén a la Psicologia

Paul Guillaume ha construido la psicologfa del hombre
regulada por una prueba de test. '

El testeado se define contra una tal investigacidn,
teme que se ejerza sobre &l una accién, una influencia.
Guillaume ve en este estado de espfritu un reconocimien-
to implfcito de la eficacia del test. Pero se podria ver
allf sobre todo, un embrién de la psicologfa del testis-

tratado como un insecto, por un hombre a quien €1l no
reconoce ninguna autoridad para decirle lo que &1 es y
lo que €1 debe hacer. "Tratar como un insecto", la frase

es de Stendhal, quien la tomdé de Cuvier. (11) ¢Y si no-
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sofros tratdramos al psic6logo como un insecto, si a-
plicdramos por ejemplo al fastidioso e insipido Kinsey
la recomendacién de Stendhal?.

nicho de otro modo, la psicologfa de la reaccién y
del comportamiento de los siglos XIX y XX, ha crefdo vol-
verse independiente al separarse de toda filosoffa, es
decir de la especulacién que busca una idea del hombre
mirando m&s alls de los datos biol&gicos y sociolégicos.
Pero esta psicologfa no puede evitar la recurrencia de
sus resultados sobre el comportamiento de aquéllos que
los obtienen, 7

¥ la pregunta‘kqué es la psicologia?ﬁ en la medida en
que se le prohfbe a la filosoffa buscar la respuesta, se
convierte en::dénde quieren llegar los psic6logos al ha-
cer lo que hacen? ¢A tftulo de qué son ellos instituidos
psic6logos?. Cuando Gededn recluta al comando de israeli-
tas, a la cabeza del cual expulsa a los Medianitas més
all4 del Jordan (La Biblia; Jueces, libro VII), utiliza
un test de dos grados que le permite no retener, al prin-
cipio, m&s de diez mil hombres sobre treinta y dos mil y
luego trescientos sobre diez mil, Pero este test debe al
Eterno el fin de su utilizacién y el procedimiento de

M, de Ranville, aplfquele el remedio indicado por el cé-
lebre Cuvier: trdtelo como un insecto. Averiglie cuiles
son sus medios de subsistencia, pruebe de adivinar sus
maneras de hacer el amor."” (Memorias de un turista,Ed.
Calmann-Lévy, t. II, p. 23)
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seleccidén utilizado., Para seleccionar un seleccionador es
necesario, normalmente, trascender el plano de los proce=-
dimientos técnicos de seleccibn. En la inmanencia de ls
psicologfa cientffica, la pregunta permanece: ¢Quién tie-
ne, no la competencia, sino la misién de ser psicblogo?
La psicologfa se apoya siempre en un desdoblamiento, que
no es més e} de la consciencia, sino que es -segln los
hechos y las normas que admite la idea del hombre- el de
una masa de "sujetos” y el de una “"elite" corporativa de
especialistas que se invisten, ellos mismos, de su pro-
pia misién.

En Kant y en Maine de Biran, la psicologla sersitﬁa
en una Antropologfa, es decir -a pesar de la ambigiiedad
de este término, hoy muy a la moda-, en una filosoffa.

En Kant la teorfa general de la aptitud humana perma-
nece en relacién con una teorfa de la Sabidurfa. La psi-
cologfa instrumentalista se presenta como una teorfa ge=-
neral de la aptitud fuera de toda referencia a la sabidu-
rfa. Si no podemos definir esta psicologfa por una idea
del hombre, es decir, situarla en una filosoffa, no te-
nemos el poder de prohibir, a quienquiera que sea, de
llamarse psic6logo y de llarar psicologfa a lo que &1
hace. Pero tampoco puede nadie prohibir a la filosoffa
continuar interrogdndose sobre el status mal definido de
la psicologfa; mal definido tanto del lado de las cien-
cias como del lado de las técnicas.

La filosoffa se conduce, al hacer esto, con su inge-
nuidad constitutiva ~tan poco semejante a la simpleza-,

que no excluye un cinismo provisorio y que la conduce a




voiverse, una vez mds, del lado popular, es decir, del

lado originario de los no especialistas.

Es entonces, muy trivialmente, qUé la filosoffa plan-
tca a la psicologfa la pregunta: Dfgame hacia qué tien-
de usted para que yo sepa lo que usted es.

Pero la filosofia puede también dirigirse al psicélo-
co bajo la forma de un consejo orientador -una vez 'no es
h&bito-, y decirle: Cuando se sale de la Sorbona, se pue-
e ascender o descender a lo largo de la calle Saint-Jac-

ques; si se asciende uno se aproxima al Panteén (12) que

es el Conservatorio ("Conservatoire™)(13) de algunos gran-

des hombres, pero si se desciende, ,es para dirigirse, se-
curamente, al Departamento de Policia.

(12) Monumento situado en Paris que alberga los restos
de franceses ilustres como Victor Hugo, Jaures, E. Zola,
etcs (N. del T.) . :

(13) Entendiéndose por tal al lugar que tiene'por finali.

dad guardad, conservar o mantener. (M. del T.)

i
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ALGUNAS OBRSERVACIONES SOBRE

"¢OUE ES LA PSICOLOGIA?"

por

ROBERT PAGES

Es cierto que la psicologia para definirse presupo-
ne a la vez: _

l. Un método en sentido amplio es decir,
un protocolo de operaciones tan general como se quiera;

: 2. Un objeto que presente propiedades ajus-
tadas al método, por apropiacién selectiva o no, al tra-
tamiento cientifico. Por ejemplo, si el objeto de la |
psicologia se define como inverificable por medios en
Gltima instancia sensoriales -es en ocasiones la defi-
nicién moderna, cada vez més negativa o residual, de
"el espiritu”~, entonces serd imposible definir a la
psicologia como ciencia, porque el carfcter operacional
estari ausente de sus conceptos. A lo sumo podria sern
una teorfia légico-matemdtica, si se puece definir a
las ciencias ldgico-matemdticas por el hecho de que
los "datos" no se distinguen allf de las reqglas de ope-
racién o manipulacidén que les son aplicadas, y que ellas
se agotan ‘de algdn modo dentro de sus definiciones ope-
racionales. Por supucsto, la expresién "en Gltima ins=
tancia” iﬁscripta_més arriba, deja lugar a las nocionecs
no directamente sensoriales y esto de manera indetermi- W

nada; un poco como cuando se trata de "factores en Gl-
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tima instancia econdmicos", dentro de la doctrina del
naterialismo histérico. Es indeterminado pues ¢dénde
estd esa Ultina instancia? Empero, creo que la dificul-
tad no es aquf del mismo orden; se admiten ciéntffica-
mente cantidad de nociones "no directamente sensoria-
les"” siempre que se conozcan sus definiciones en térmi-
nos de operaciones, como queda dicho m&s arriba.

Estas consideraciones sumamente banales y aplicables
acaso a toda ciencia, permiten sin embargo plantear las
preguntas que conciernen especialmente a la psicologia.

Si la psicologfa no puede ser experimental de pleno
derecho, ¢puede ser"descriptiva’como el Sr. Canguilhem
lo dijo en una conclusién referida a Kant? Utilizandc
la nocidn usual de descripcién (que no es quizd a 1la
que aquf .se apunta), se podrfa admitir que la descfip-
cién s6lo es posible en forma de nociones operaciona=
les o sea, en pocas palabras, dentro de un "dominio o-

peracional™. Pero dentro de un dominio operacional, la

experimentacién no podrfa ser imposible de pleno dere-

cho. Todo dominio de descripcién puede, en principio,

devenir experimental. Por ejemplo, creo que es impor=
tante reconocer que la sociologia de los grandes grupos
no puecde al presente, en general, ser experimental a
diferencia de una sociologfa de los pequefios grupos.

"o obstante, las experimentaciones sobre 1la difusién

de informaciones en ciudades tomadas como unidades de
noblacidn experimental, prueban que ya es ingenuo con-
siderar csta lisnitacidn como esencial. Igualmente 1los
acontecimientos actuasles tienden a probar que una as<
tronomfa experimental nada tiene ya de utépico. Por

consiquicente si la descripcidn psicolégica, en este sen-

tido, es posible de hecho, la experimentacién es posib-

le de pleno derecho y cientfficamente deseable; deseab-

le porque la descripcidn no es sino una experimeritacién
t runca, donde las diversas variables reciben unicauente
un pequefio ndmero de valores "anecd§ticos", no clasifi-
cados sistemAticamente.

Dien sé que aqul no hago més que sugerir la posibili-
dad de una psicologia cienti{fica, lo cual es mucho m&s
cédmodo qu% confrontarla a la psicologfa tal como ella
es. ' o

Parece sin embargo suficiente este tipo de defini=
ciones para indicar una cierta forma selectiva y elabo-
radora de abordar el estudio de las conductas humanas
o animales.

Y estd claro que esto supone, en el marco de ese
trabajo, una preferencia exclusiva de ciertos modos de
pensar al hombre -como un coanjunto particular de pro-
piedades operaciohéles-, y por ello una cierta filoso-
fia parcial o total, implicita o explicita, del hombre.
Perno esta filosofia como tal no puede tener otro conte-
nido que el mencionado anteriormente ni otro campo de
aplicacién qu= el del trabajo cientifico. En si misma
ella no tiene tendencia alguna a especificarse como
una teoria del hombre-instrumento por ejemplo, Ella
puede poner a disposicidén de algunos hombres los cono-
ciwientos sobre los hombres (sobre ellos mismos, sobre
los otros o sobre ambos a lu vez); a ellos les toca |,
hacer con esto lo que puedan a traves ce lo que guieran.
Ce las descripciones estadisticas de Kinsey se puecde
cibtener por ejemplo, en funcién de elecciones persona-

les:
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- argumentos contra uh "derecho sexual"inaplicado vy,
guizd, inaplicable (cf. Daniel Guérin);
- arqumentos para estudiar una represién finalmente
eficaz;
- consideraciones tranquilizadoras para génte que
se aparta de normas autorizadas;
- consideraciones aterradoras y edificantes sobre
la naturaleza humana;
-un método de seleccién precez para la ensefianza su-
perior} |
- cinismo, asco, satisfacciones eréticas, hastfo,
etc.
le tomado el ejemplo de Kinsey porque tiene fuentes
entomolégicas y la entomologfa me parece, justamente,
un tipo de ciencia poco pragmitica, cdnstifhidarpor
descuido de la nocién de insectos Gtiles, largo tiem-
po consagrada a la poesia de lo maravilloso, un poco
como en ciertos aspectos la astronomfa. '

Ahora bien, del texto de la conferencia resulta que:

a- Hay motivo para separar, por razones histéricas
siempre actuales, la psicologfa patolégica y la psico-
logfa de los sentidos externo e interno de una psicolo-
gia biolégica del comportamiento;

b- Esta dltima constituye actualmente un dominio de
estudios privilegiado, dominio por excelencia del “pro-
fesional préctico” en blsqueda de"leyes" de adaptacién;

c- Esta adaptacién es entendida de manera tal que
hace del psic6logo un psico-técnico, del psico-técnico
un “psico-tecnicista”™ con mentalidad de aprovechador.

directo o indirecto, y del hombre, su “tema", una sim-

ple fuente de aprovechamiento.

S5in tratar de debilitar la caracterizacidén de un mo-
vimiento que llamarfa "psico-tecnicista", quisiera so-
lamente intentar disociarlo del problema de una ciencia
psicolégica (y psicosocioldgica, por supucsto).

a- A pesar de las "etimologfas" diferentes, no estoy
sequro de que la separacién de los "sentidos” iniciales
de las diversas ramas de la psicologfa haya sido ente~-
ramente transportaca hasta nuestros dfas (sin negar las
divisiones en compartimentos -tabiques divisorios-, ver-
daderamente muy reales). Por ejemplo:

- Los tests han invadido la psicopatologfa (psico-
metrfa de la personalidad, particularmente), en calidad
de servidores; después, a menudo, como criticos insi-
diosos de la nosologfa clinica;

- pénetraron urn poco en la neurologfa (en relacidn,
por ejemplo, a la neurocirugfa);

- frecuentiomente estdn ligados a la psicologia de
la percepciébn; .

- Las nociones psicoffsicas han jugado un gran rol
en el desarrollo de "escalas" en psicnlogia social;

- Las ideas psicoanalfticas juegan un rol importan-
te en psicologfa animal experimental,

Estos ejemplas no pretenden sugerir que "la" psico-
logfa se constituye por ello en cuerpo cicntifico cohie-
rente. Zsas conexiones fragmentarias no orcdcnan quizd
m&s que los tabiques divisorios. Pero exictun y parecen
desarrollarse.

' De esté modo ¢l acercamiento de la “clfnica" y de laj

"experimentacién” puede aparecer hoy dia asuncialmente §
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como cde dos fases de investigacién cuya alternancia se
recla de manera cuasi normalizada cuando no rutinaria,

0-¢Es cierto que las investigaciones sobre el apren=-
¢izoje (los hdbitos) o la adaptacién, por ejemplo, es-
tan ligadas a un"instrumentalismo”, a una filosoffa del
~ombre sojuzgado (el hombre instrumento)?

n la conferencia del Sr. Canguilhem se encuentra
la distincién capital entre: utilidad para el hombre
(utilitarismo), utilidad del hombre (psico o socio-tec-
nicismo).

Tal vez la adaptacién pueda entenderse paralelamente
de dos mancras, como adaptacidn que favorece al adapta-
do sin condiciones extrinsecas o como adaptacién extrin-
seca ("reajuste”) con una finalidad externa.

Esta distincién estd en relacién con la que puede
hacerse a propésito del aprendizaje, que puede ser ora
el estudio y el empleo de un adiestramiento a las coac=-
civcnes externas, ora el estudio, en un sentido frecuen-
temente erparentado al utilitarismo o al hedonismo, del
modo en que los comportamientos hahituales se constitu-
yen en un desarrollo individual -comprendiendo en éste,
por otra parte, los comportamientos .de exploracién o de
rechazo de hdbitos (el té&rmino francés “apprentissage"”

fué, en este sentido, una traduccién de resonancia mu-
cho més “"pragmética” que "learning”). Creo gue el domi-
nic del aprendizaje, tan costoso en ratas blancas, es

el dominio mé&s tedrico, el mis "desinteresado"y, como

por casualidad, el mds unificador de 1a psicologia; lo
que hace, descde luego, que los conflictass doctrinarios
sean en €1 mucho mds vivos y vivaces qde en otras par-

tes (teorfas reflexolégicas, cognitivas, globalistas,
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neo-hedonistas, probabilistas, etc.).

Sobre el plano mismo de las aplicaciones, los psico-
técnicos o tebricos de la psicotécnica que se interesan
por el aprendizaje (Naville, Faverge) me parecen mucho
n&s desafiantes respecto a la sujecién de la divisidn

del trabajo que les partidarios exclusivos de las apti-

tudes v sus tests. Conflicto interior al dominio des-

cripto, secundario quizé, pero scémo juzgarlo?

Cuisiera notar aqui las implicancias ideold&gicas de
cierto tipo de estudios o de précticas que pocdrfan pcr
sf mismas ser objeto de un estudio psico-socisldgico
del cual sospecho que podrfa llevarse al extremo de
responder justamente a las oreocupaciones expresacas
en la ccnferencié v constituir una misma resistencia
a los técnicos del sojuzgamiento. Los métocdos a e.ple-
ar no serfan forzosamente distintos de los métodos u-
suales y, no obstante, los valores subyacentes serian

a mernudo totalmente opuestos.

Este Gltimo ejeaplo tiene la finalidad de ilustrar
la concducta siguiente: '

Se puede plantear con mucha ve=
rosimilitud la hipétesis de que la mayor parte de los
psic8logos profesionales contemporéneos practican una
técnica de¢ sojuzgamiento en la medida, por ejenmplo,
en que las coacciones del mercado del trabajo o de las
economias de guerra constituyen las normas latentes o
explicités.de las solecciones, orientaciones o forua-
ciones.

Pero no por ello es cierto que haya una relacién
de tipo 1l8gico entre el dominio y los métodos de la
T
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psicologfa, por una parte, Y filosoffa del hombre-ins-
trurento, par otra. Esa relacién puede ser estadis;ica-

mente predominante y estar histéricamente presente, sin
ser en si misma necesaria ni quizé definitiva,

ilo habrfa entonces "ningdn absurdo”en hacer de un

psicélogo informador y un técnico del goce individual,
por ejemplo, incluso de la santidad eremftica o ascéti-
ca, o de toda otra forma de sabidurfa o de aventura hu-
mana. Estos modos de insercién de la psicologfa como

elementos del savoir-vivre , pueden concebirse dentro

de los grupos de toda escala-civilizacidn o ind;viduos
aislados -en funcifn de condiciones tan independientes
d1 objeto comoc de los métodos de la psicologfa. Seré
nreciso solaiiente que los cultores de estos grupos ad-
mitan, al menos alguna vez, el postulado del hombre co-
mo ser descriptible.

En resumen, el problema que he tratado de explicar,
derribando probablemente puertas que jam&s han estado
cerradas, es el de la naturaleza y el grado de conexidn

entre:
- 1la técnica psicolégica: su eficacia, su orien=

taciSn en la préctica social;

- la ciencia psicoldgica: su coherencia, su nivel;

- 1a filosoffa de la psicologia {impl{cita o expli-
cita).

La conexién entre esos tres dominios y sus aspectos,
ies sistemdtica o circunstancial?

serfa demasiado hermoso que una psicologfa implici-
tamente consagrada a sojuzgar fuese por eso mismo pre-
servada del rigor cientifico y de la eficiencia. Temo

por el contrario, que las actitudes ingenuas o sistema-
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tigzadas propias do los temas de los psicélogos -que son
también temas de los marcos sociales que los dominan-
no encuentren electivamente sino dificultades técnicas
en los proyectos que se conforman por las presiones
jerarquizadas, cuando estas actitudes intenten desarro-
1lar una ciencia del hombre para su uso. Los psicblogos
trabajan para quien les paga y les paga aquél a quien
ellos sirven - en término medio, naturalmente, y en la
medida en que ese tipo de servicios se deje controlar

con alguna presicién. Perc el saber no tiene olor y ,

aunque fuese de los més mercenarios y de los més poli-
cfacos en sus fuentes, podria perfectamente recibir los
sentidos m&s opuestos a esas "etimolngfas™. Si una filo-
soffa es un modo de explicitar los valores (las eleccio-
nes, las apreciaciones) mds alld del conocimiento, pero
utilizéndolo; si una antropologfa fileséfica es una
puesta en perspectiva filoséfica de las ciencias cel
hombre, creo que la psicologfa contemporénea podria
verdaderanente contribuir al proyecto de una antropolo-
gfa liberadora!

Dici o esto sin ilusifn sobre el riesgo de ilusiones
circunstanciales, soporfferas o estinulantes, que hacen

circular tales creencias.

MOTA

Las Chservaciones del Sr. Robert Pagés son la elabo-
racién y el cdesarrollo de su intervencidn en 'a discu-
sifn que siguib a la cenferencia cel Colegio Filos6fi-
co. |

Agradezco al 3r. Pagés por haber aceptado redactar




.ste comentario incisivo -su réplica a mi alusién a

, me agrada particularmente- y riguroso.

/

. nosibilidacd de una psicologfa tebrica, légicamen-
ce independiente de las actitudes directrices -incluso
Jatentes- de los psicotécnicos, ha sido mejor clarifi-

cada por el Sr. Pagés que por mi mismo, cosa que leice~

conozco gustosamente.

En lo que concierne a la psicologfa instrumentalis-

ta, sobre la que me parece que el Sr. Pagés tiene tan
qrandes reservas como yo mismo, dudc todavia en admi-

tir con 81 que ésta pueda fundarse sobre una suerte de

filosoffa sistemdtica. Es sin duda porque estimo "no-
filosoffa"a una construccién,incluso sistemdtica, que

conduzca a una forma cualquiera de-segregacidn humana.

Me excuso por consiguiente de no haber marcado nés ex-
plicitamente, en la conferencia, mi rechazo, con razén

o sin ella, ce dar el nombre de filosoffa a una cons<

truccidn cuyo fin no fuera la bdsqueda de una forma de

plenitud de la consciencia, que excluya toda divisién

en la especie humana. =G.C.
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